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A MISSÃO  

A Associação Jorge Pina (AJP) tem como missão a promoção e o desenvolvimento de 

atividades em favor da comunidade em áreas de relevo social, tais como a promoção da 

cidadania e dos direitos humanos; a educação; a cultura; o associativismo jovem; a proteção 

de crianças, jovens, pessoas idosas, pessoas desfavorecidas, bem como de cidadãos com 

necessidades especiais, com a criação de programas específicos de apoio a atividades de 

ocupação de tempos livres, de reinserção social ou outras atividades; o combate à 

discriminação baseada no género, raça, etnia, religião ou em qualquer outra forma de 

discriminação; a erradicação da pobreza; a promoção e proteção da saúde ou do bem-estar 

físico; o desporto e respetivas atividades e modalidades desportivas.  

  

A QUEM SE DESTINA  

  

Os projetos intervêm no combate à pobreza e à exclusão social; prevenção das 

condições de vulnerabilidade das crianças e jovens; no combate à discriminação; inclusão e 

ocupação das crianças e jovens com iniciativas de dinamização comunitária e cidadania, 

através do desporto e da cultura, mais concretamente através da prática das modalidades 

desportivas como o Atletismo, o Boxe e o Goalball e na participação em atividades de música 

e dança urbana; prevenção do abandono escolar precoce; transmissão dos valores 

associados à prática de atividades desportivas e culturais; desenvolvimento de condições 

para a empregabilidade; desenvolvimento de boas práticas para uma vida saudável.   

A intervenção será realizada junto dos jovens, entre os 13 e os 25 anos, em 

contextos socioeconómicos vulneráveis, em situações de abandono escolar, desocupação 

ou desemprego, residentes na região da grande Lisboa. 

OS OBJETIVOS  

  



A Associação Jorge Pina desenvolveu no ano de 2017 atividades que pretenderam 

dar resposta aos seguintes objetivos:  

  

- Constituir-se como uma opção para todos os jovens, para a contribuição da sua inserção 

social, a melhoria da auto-estima, o aumento da sua motivação e das perspetivas de vida, 

fatores estes que contribuem para o seu melhor desenvolvimento e futuro social e 

profissional;  

- Divulgar a Associação e as suas atividades, alargando o seu grupo de associados, 

colaboradores e amigos;  

- Reforçar e alargar as parcerias locais e regionais, ao serviço da comunidade onde se 

insere;  

- Reforçar a prática do Boxe, alargando o número de jovens participantes;   

- Reforçar a prática do Atletismo Adaptado, alargando o número de jovens participantes;   

- Diversificar as atividades exercidas no âmbito do desporto com a criação de uma equipa de 

Goalball;  

- Desenvolver atividades de organização de eventos, nomeadamente de provas de atletismo 

e Torneios de Boxe e Goalball.  

ACTIVIDADES 2018 

6 DE JANEIRO – Organização de uma Jornada de Goalball para o Campeonato Nacional 

(ANDDVIS) no Pavilhão da Escola Sarah Afonso nos Olivais 

13 e 14 DE JANEIRO – Participação no Campeonato Nacional de Estrada 

 

 



17 DE JANEIRO – Atividade com os alunos do Curso Profissional e Técnico de Desporto no 

Agrupamento de Escolas de Fernão do Pó no Bombarral, no âmbito de uma ação do PNED 

17 DE JANEIRO – 22ª Gala do Desporto no Casino Estoril numa organização da 

Confederação do Desporto de Portugal – CCP 25 anos ao serviço do desporto 

O Jorge Pina recebeu o Prémio da Ética. 

 

18 DE JANEIRO – Jantar com a Seleção Nacional de Futsal A (que se sagrou campeã) no 

Centro de Estágios de Rio Maior, numa conversa informal sobre o percurso de vida do Jorge 

Pina 

https://www.fpf.pt/pt/News/Todas-as-not%C3%ADcias/Not%C3%ADcia/news/14551 

19 DE JANEIRO – Atividade sobre ética no desporto na EB 2 Dona Filipa de Lencastre com o 

apoio do PNED 

20 E 21 DE JANEIRO – Realização do Torneio de Boxe “Open Boxe Marvila” na Escola 

Secundária d. Dinis 

https://www.fpf.pt/pt/News/Todas-as-not%25C3%25ADcias/Not%25C3%25ADcia/news/14551


 

22 DE JANEIRO – Conferência sobre “Bullying no desporto. Mito ou realidade? Da 

abordagem às soluções” na ESMAVC em parceria com a Confederação do Desporto de 

Portugal e o PNED 

24 DE JANEIRO – Atividade do Boxe com o Núcleo de Autistas- Projeto desporto e 

deficiência na Escola Sarah Afonso nos Olivais 

30 DE JANEIRO – Palestra motivacional “Own it” organizada pelo Blip no Porto 

 

5 DE FEVEREIRO – Participação no 4º Fórum das Olisipíadas na ESMAVC 

8 DE FEVEREIRO – Atividade do Atletismo com o Núcleo de Autistas- Projeto desporto e 

deficiência no Parque de Jogos 1º de Maio – Fundação Inatel 



14 de FEVEREIRO -  A Escola Jorge Pina de Atletismo Adaptado é Campeã Nacional de 

Portugal de Corta Mato Longo da ANDDI – Tábua 2018 

 

17 DE FEVEREIRO - Camp. Nacionais Inverno Atletismo ANDDI - Póvoa de Varzim com dois 

3º lugares – Paulo Benevente e António Monteiro 

 

25 DE FEVEREIRO – Participação na Maratona de Sevilha 

26 DE FEVEREIRO – Olisipíadas Colégio Militar/Luz 



 

27 DE FEVEREIRO – Ação com a More Results na Companhia de Teatro “Estação das 

letras” com a peça “O Urso” 

10 DE MARÇO – Testemunho de vida no Estabelecimento Prisional de Alcoentre no âmbito 

do Programa ETIPAC da Associação de Proteção e Apoio ao Condenado (Ética pessoal e de 

acolhimento comunitário) 

12 DE MARÇO – Participação no Programa de Preparação Olímpica e Paralímpica Tóquio 

2020 no Centro de Alto Rendimento de Atletismo do Jamor 

https://sicnoticias.sapo.pt/desporto/2018-03-12-Atletas-portugueses-apresentam-Programa-

Olimpico-para-2020 

19 A 23 MARÇO – Aulas experimentais de atletismo na EB1/JI Luiza Neto Jorge – J.F. 

Marvila 

10 DE MARÇO – Aula de iniciação ao Boxe na Escola Arco-Íris - Olivais no âmbito da 

Semana do Desporto – Educação 

21 DE MARÇO – Atividade do Boxe com o Núcleo de Autistas- Projeto desporto e deficiência 

na Escola Sarah Afonso nos Olivais 

21 DE MARÇO – Aula de iniciação ao Boxe na Escola Adriano Correia de Oliveira 

30 E 31 DE MARÇO E 1 DE ABRIL – Participação e coorganização do 1º Open Nacional de 

Boxe 

https://sicnoticias.sapo.pt/desporto/2018-03-12-Atletas-portugueses-apresentam-Programa-Olimpico-para-2020
https://sicnoticias.sapo.pt/desporto/2018-03-12-Atletas-portugueses-apresentam-Programa-Olimpico-para-2020


 

2 DE ABRIL - Campeonato Regional de Lisboa 10 000m (Pista) na pista Moniz Pereira 

- Paulo Benevente consagrou-se Campeão Regional com o 1º lugar no escalão M35 e com 

recorde pessoal 

 

6 DE ABRIL – Seminário sobre a “Atividade Física e Nutrição – dois lados da mesma moeda” 

no Pavilhão Multiusos de Odivelas 



 

11 DE ABRIL – Colóquio sobre “Ética no desporto” na Escola Profissional e Tecnológica 

Profensino de Rio de Mouro 

 

13 DE ABRIL – 3ª Feira do Emprego e Formação de Carnide no Centro Cultural de Carnide 

sobre o tema “Conversas inspiradoras” 

14 DE ABRIL – 8º Seminário do Desporto, Saúde e Cidadania organizado pelo Ginásio Clube 

Português no Auditório da Sede da EDP 

17 DE ABRIL – Colóquio Parlamentar do Direitos das Crianças no Desporto no Auditório 
António de Almeida Santos na Assembleia da República 

18 DE ABRIL – Encontro sobre “Desporto Adaptado – aceitar a diferença” na EB 2, 3 Alfredo 

da Silva.  (Jogos Paralímpicos: ética desportiva e resiliência no desporto) 



20 DE ABRIL – 3ª Feira da Saúde em Marvila, na Praça Raúl Lino 

21 DE ABRIL – Fase Local do Judo / Karaté e Boxe no Pavilhão da Escola Sarah Afonso - 

Olisipíadas 

22 DE ABRIL – Participação na Taça do Mundo IPC da Maratona de Londres 

 

26 DE ABRIL – Atividade do Atletismo com o Núcleo de Autistas- Projeto desporto e 

deficiência no Parque de Jogos 1º de Maio – Fundação Inatel 

26 DE ABRIL – Aula de Boxe no Bairro Alfredo Bensaúde 

 

27 DE ABRIL – Participação na Campanha contra a Descriminação e Violência no Desporto 

27 A 30 DE ABRIL – Participação no torneio de Boxe em Béjar 



2 DE MAIO – Atividade do Boxe com o Núcleo de Autistas- Projeto desporto e deficiência na 

Escola Sarah Afonso nos Olivais 

5 E 6 DE MAIO - Campeonatos Nacionais de Atletismo ANDDI - Luso 
- Paulo Benevente com 3 provas e 3 medalhas. Campeão nacional nos 800m e vice-

campeão nos 1500m e nos 3000m. O António Monteiro com um 3º lugar nos 800m e um 5º 

nos 400m obteve o outro pódio. 

- Paulo Pinheiro com um 4º lugar nos 3000m, o Pedro Fernandes com o 5º lugar nos 100m e 

nos 200m e com RP nas duas provas e o Luís Cruz com o 5º nos 800m (RP) e o 8º lugar nos 

400m completaram a representação da AJP. 

 

6 DE MAIO – V Corrida Saúde + Solidária organizada pela Associação de estudantes da 

Faculdade de Medicina de Lisboa 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.corridasaudesolidaria.com%2Fjorge-

p i n a & h = A T 3 i e 2 q W l M 8 n a k - 9 R - -

tFloWbJTO781lUztHFtwidcAbrNEDQoIYWMyG3L5vnEGazw2e7WuHU9XcJwB4GayBTPCR

B-fPf0l88eJmK8DIRozOkJuiwCre_Qzmh4RAo89dF5QI8mJDMB9H3vYUWlPqd-

N R _ 6 v j T O Q 8 A k l C u c 4 7 K m l E C -

wsRknoZ44KwFEUsCOW6Oz9JUbVQ4e-9FmuKg4pkAyTmbQsAdsE6P8vUVjY5X1s_ykGZ-

q Y W z T l W O 5 6 H e a s O n Q C K - 3 X o d K _ D f 7 J R W Q 2 j G z k D w O s t N T 2 -

q z y P O N Y 1 y N L X Y 6 s r g c 6 S 0 O m 4 8 e N f -

Y E S q d z a H _ W o 3 r Z a s 2 r V b B K j W W K i n J 6 b F s p 9 g f s a B i O 2 -

LPIkE1bxj235FXuHTgbW_C9QWgtcRUDLO6WXoGCtmtUWsL2kKq6fD4HU0 

https://l.facebook.com/l.php?u=https://www.corridasaudesolidaria.com/jorge-pina&h=AT3ie2qWlM8nak-9R--tFloWbJTO781lUztHFtwidcAbrNEDQoIYWMyG3L5vnEGazw2e7WuHU9XcJwB4GayBTPCRB-fPf0l88eJmK8DIRozOkJuiwCre_Qzmh4RAo89dF5QI8mJDMB9H3vYUWlPqd-NR_6vjTOQ8AklCuc47KmlEC-wsRknoZ44KwFEUsCOW6Oz9JUbVQ4e-9FmuKg4pkAyTmbQsAdsE6P8vUVjY5X1s_ykGZ-qYWzTlWO56HeasOnQCK-3XodK_Df7JRWQ2jGzkDwOstNT2-qzyPONY1yNLXY6srgc6S0Om48eNf-YESqdzaH_Wo3rZas2rVbBKjWWKinJ6bFsp9gfsaBiO2-LPIkE1bxj235FXuHTgbW_C9QWgtcRUDLO6WXoGCtmtUWsL2kKq6fD4HU0
https://l.facebook.com/l.php?u=https://www.corridasaudesolidaria.com/jorge-pina&h=AT3ie2qWlM8nak-9R--tFloWbJTO781lUztHFtwidcAbrNEDQoIYWMyG3L5vnEGazw2e7WuHU9XcJwB4GayBTPCRB-fPf0l88eJmK8DIRozOkJuiwCre_Qzmh4RAo89dF5QI8mJDMB9H3vYUWlPqd-NR_6vjTOQ8AklCuc47KmlEC-wsRknoZ44KwFEUsCOW6Oz9JUbVQ4e-9FmuKg4pkAyTmbQsAdsE6P8vUVjY5X1s_ykGZ-qYWzTlWO56HeasOnQCK-3XodK_Df7JRWQ2jGzkDwOstNT2-qzyPONY1yNLXY6srgc6S0Om48eNf-YESqdzaH_Wo3rZas2rVbBKjWWKinJ6bFsp9gfsaBiO2-LPIkE1bxj235FXuHTgbW_C9QWgtcRUDLO6WXoGCtmtUWsL2kKq6fD4HU0


 

8 DE MAIO – Exposição “Na Europa, na Escola e no Desporto move-te por valores” numa 

iniciativa do IPDJ e PNED em parceria com as Escolas Embaixadoras do Parlamento 

Europeu na Sede na Escola Profissional do Alto Minho em Paredes de Coura 

9 DE MAIO – Entrevista para o Programa “Histórias clínicas” no Estádio Universitário 

10 DE MAIO – Atividade do Atletismo com o Núcleo de Autistas- Projeto desporto e 

deficiência no Parque de Jogos 1º de Maio – Fundação Inatel 

10 DE MAIO – Palestra e mostra de vídeo solidário integrado no âmbito do projeto Mês de 

Maio Cultural pela Semana da Solidariedade e Voluntariado pela Direção Geral de 

Reinserção e Serviços Prisionais em Caxias 

14 DE MAIO – Portugal Ultra Marathon – “Eu sou PUT. E tu?” 

www.portugalultratriathlon.com 

17 DE MAIO – Atividade do Atletismo com o Núcleo de Autistas- Projeto desporto e 

deficiência no Parque de Jogos 1º de Maio – Fundação Inatel 

23 DE MAIO – Atividade do Boxe com o Núcleo de Autistas- Projeto desporto e deficiência na 

Escola Sarah Afonso nos Olivais 

26 DE MAIO – Participação no Azores Trail Run 

http://www.portugalultratriathlon.com/


 

29 DE MAIO – Sessão motivacional na Associação Nacional de Futebol de Rua 

1 DE JUNHO – Participação nas comemorações do Dia Mundial da Criança no Vale do 

Silêncio nos Olivais 

2 E 3 DE JUNHO – Fase final da 4ª Edição das Olisipíadas no Parque de Jogos 1º de Maio – 

Fundação Inatel 

 

6 DE JUNHO – Participação no 74º Aniversário do Estádio Nacional – Jamor em Festa! 

7 DE JUNHO – Atividade do Atletismo com o Núcleo de Autistas- Projeto desporto e 

deficiência no Parque de Jogos 1º de Maio – Fundação Inatel 

9 DE JUNHO – Organização de um evento do Goalball no Pavilhão dos Loios em Marvila 



 

9 DE JUNHO – Participação no evento “Primavera Fit 2018” no Jardim da Estrela 

 

16 DE JUNHO – Evento “Faz Acontecer” na Ilha Terceira, Açores 

 



18 DE JUNHO – Festa final do 3º Turno das Unidades de Ensino Especializado no Complexo 

Municipal do Casal Vistoso numa iniciativa da Câmara Municipal de Lisboa 

 

20 DE JUNHO – Atividade do Boxe com o Núcleo de Autistas- Projeto desporto e deficiência 

na Escola Sarah Afonso nos Olivais 

25 DE JUNHO – Presença no Programa “A tarde é sua” da TVI 

26 DE JUNHO – Entrevista com a Rádio Renascença 

27 DE JUNHO – Palestra na Associação SPIN sobre a história de vida de Jorge Pina e a 

importância do desporto para a saúde física e mental – Intercâmbio internacional SEED 

3 DE JULHO – Participação no Torneio Internacional da Diáspora



 

6 DE JULHO – Arraial Bensaúde no âmbito do Projeto BIP ZIP – Somos Tod@s Bensaúde” 

https://www.facebook.com/search/top/?q=somos%20todos%20bensaúde 

 

7 DE JULHO – Entrevista para o Programa Move It do Canal S+  

8 DE JULHO – Participação no Campeonato Nacional de Atletismo em Leiria 

https://www.facebook.com/search/top/?q=somos%2520todos%2520bensa%25C3%25BAde


 

 

- Rafael Neto ganha o ouro nos 100, 200 e 400 metros 

- Paulo Benevente é Campeão de Portugal 2018 - Desporto Adaptado nos 5000m e 3º nos 

1500m 

- António Monteiro também subiu ao pódio com o 3º lugar nos 400m 

 

16 DE JULHO – Lançamento do livro “Dar o melhor de si” + Tertúlia no Museu Nacional do 

Desporto 

16 a 20 julho - Campeonato Europa INAS, Paris 2018 



 

21 A 28 JULHO – Viagem a Cabo-Verde no âmbito de uma formação de Boxe e a convite da 

Federação Cabo-Verdiana de Boxe para participar num Torneio de Boxe, com ação de 

Solidariedade Social 

 



 

28 DE JULHO – Festival Étnico no âmbito do Projeto BIP ZIP – Somos Tod@s Bensaúde, no 

Bairro Alfredo Bensaúde 

 

11 E 25 AGOSTO E 8 SETEMBRO – Tourné Marvila Music Boxe 



 

20 A 26 AGOSTO– Participação no Campeonato da Europa de Atletismo em Berlim 

https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/paralimpicos/detalhe/atletismo-portugal-

nos-europeus-com-23-atletas 

29 DE AGOSTO – Aula aberta de Boxe no decorrer da Semana do desporto, promovida pela 

Associação Guineense de Solidariedade Social – AGUINENSO – pelo projeto “Dá-te ao 

Condado” 

 

https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/paralimpicos/detalhe/atletismo-portugal-nos-europeus-com-23-atletas
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/paralimpicos/detalhe/atletismo-portugal-nos-europeus-com-23-atletas


10 DE SETEMBRO – Participação no CAMPEONATO DE PORTUGAL DE ATLETISMO 

ESTRADA ANDDI - ESTORIL 2018. 

A Escola de Atletismo Adaptado - AJP sagrou-se novamente Campeã Nacional. 

Individualmente o seu atleta Paulo Benevente é Vice-Campeão Nacional 

 

12 DE SETEMBRO – Participação no Programa “É a vida Alvim” 

http://videos.sapo.pt/plczD6FLqlTZYkEtKzUb 

14 DE SETEMBRO – Cerimónia simbólica de lançamento da 1º Pedra da Academia Jorge 

Pina no Bairro do Armador, em Marvila 

 

20 DE SETEMBRO – Cerimónia de lançamento da Semana Europeia do Desporto 2018 na 

Caravela Vera Cruz – Jorge Pina é um dos embaixadores desta semana desportiva 

http://videos.sapo.pt/plczD6FLqlTZYkEtKzUb


 

23 DE SETEMBRO – Participação na “Festa dos Amigos” promovido pela Associação 

Salvador pelo Dia do Desporto Adaptado no Parque de Jogos 1º de Maio – Fundação Inatel 

 

24 DE SETEMBRO – Boxe no Jamor promovido no âmbito do “Be Active - Desporto 

Inclusivo” com a FENACERCI e o IPDJ 



 

26 E 28 DE SETEMBRO – Evento de promoção da Atividade Física destinada à população 

com deficiência (CML) no âmbito da Semana Europeia do Desporto 2018 no Complexo 

Municipal do Casal Vistoso 

 

29 DE SETEMBRO – Atividades Desportivas CML/IPDJ no âmbito do encerramento da 

Semana Europeia do Desporto 2018 – Corrida Be Active 

30 DE SETEMBRO – Realização da 3ª Corrida Associação Jorge Pina no Parque de Jogos 

1º de Maio – Fundação Inatel 



 

1 DE OUTUBRO – Palestra conjunta com o PNED em escolas do Bairro do Armador e no 

âmbito do “Clube Alfacinha” 

6 DE OUTUBRO – Cerimónia da chegada da Peace Run a Lisboa, no Estádio do Restelo 

h t t p s : / / l . f a c e b o o k . c o m / l . p h p ? u = h t t p % 3 A % 2 F % 2 F w w w . c m -

lisboa.pt%2Fno_cache%2Fnoticias%2Fdetalhe%2Farticle%2Ftocha-da-paz-recebida-

l i s b o a % 3 F f b c l i d % 3 D I w A R 0 s Z s o H Y w -

m7Yyj5HbNouG4It8CanWltkI3VZQUISv6dw39lb9EFMh79zg&h=AT3EVA5qiniyhBN3o78BC2

stqy3X-8jiz2OuzYmAN8tMw_HtWwA3CybQGVN5oQK_6g5BUqILcg94QJmkZDyxwrw2961Wt

zs- fnY3Owl0uPYsEo_g61LvWdnwVVE0IaEpT- iCzPGYxgtDUnav lyOt5eBYV-

vjxodCgG6QViLb_w_x7jdxXEYvkNvdbxYiHPhrwScX8vq1aB2IGj9VY0N18wXc0s7MosKvkYE

02dLnFeNYBdeWQsC7M4ok4GqRHxQhkonYlZ_gpysPIIYfI3fZUPODbjLxKLDeOR42SCmtVu

y w V W 5 o H D t 1 O e G A 0 o R m j e E E 1 -

mHw5Z7ue0UVy67SKacAItRd70WAA4BWtykifjyEcMQr0jhmwWr0sT8pdMkO_Sw6QErb_IE8

gQmbYH5p5PxqTtIsj_yOkgKbLiRiw64P9oarn0qcbaUNrNOUdUks72HQC0RbHaWUjN0Z0mt

4-XW5QU2EsH1sU7_gCJtnU-Icc1BGhBScnqmuaFUZQrne2_nRLuVAMAYVnBlHa1kHH_-

R24Zf0lDfqnUoL1c5my91a2mOzta12Q5vOzTPTjaGYwbCTbz62Fi3XD7fGRY0Zz9x4wP4A_p

h E u G - O o G a g P f c 7 J U G V e Y T Q 7 T L H j V I w V k l E B z c L r j v 5 q M D J -
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RNIzd8wL1GLEbRGChr78fwI 

8 DE OUTUBRO – Cerimónia de encerramento da Peace Run 2018 em Portugal no Bairro do 

Intendente 

https://l.facebook.com/l.php?u=http://www.cm-lisboa.pt/no_cache/noticias/detalhe/article/tocha-da-paz-recebida-lisboa?fbclid=IwAR0sZsoHYw-m7Yyj5HbNouG4It8CanWltkI3VZQUISv6dw39lb9EFMh79zg&h=AT3EVA5qiniyhBN3o78BC2stqy3X-8jiz2OuzYmAN8tMw_HtWwA3CybQGVN5oQK_6g5BUqILcg94QJmkZDyxwrw2961Wtzs-fnY3Owl0uPYsEo_g61LvWdnwVVE0IaEpT-iCzPGYxgtDUnavlyOt5eBYV-vjxodCgG6QViLb_w_x7jdxXEYvkNvdbxYiHPhrwScX8vq1aB2IGj9VY0N18wXc0s7MosKvkYE02dLnFeNYBdeWQsC7M4ok4GqRHxQhkonYlZ_gpysPIIYfI3fZUPODbjLxKLDeOR42SCmtVuywVW5oHDt1OeGA0oRmjeEE1-mHw5Z7ue0UVy67SKacAItRd70WAA4BWtykifjyEcMQr0jhmwWr0sT8pdMkO_Sw6QErb_IE8gQmbYH5p5PxqTtIsj_yOkgKbLiRiw64P9oarn0qcbaUNrNOUdUks72HQC0RbHaWUjN0Z0mt4-XW5QU2EsH1sU7_gCJtnU-Icc1BGhBScnqmuaFUZQrne2_nRLuVAMAYVnBlHa1kHH_-R24Zf0lDfqnUoL1c5my91a2mOzta12Q5vOzTPTjaGYwbCTbz62Fi3XD7fGRY0Zz9x4wP4A_phEuG-OoGagPfc7JUGVeYTQ7TLHjVIwVklEBzcLrjv5qMDJ-Een7a_PLMC8e4CMgk1mhyTtU0DQ7wxdK3yENojPX1oe-xoTM4bKSGzbpkq0TPefCU4iTLsOtrKae3t8s85kE7EkjP-H4jr7RVjC-tWrR-4XPmBO7d0L27K_aEdARbtfwNwMvYYv2I-mqep-8AdGQx48-e_BTAsgsbVoozpf_weZIkXzyQGQymqx9zhRgFBpGjo7PGUA7qY4F-RNIzd8wL1GLEbRGChr78fwI
https://l.facebook.com/l.php?u=http://www.cm-lisboa.pt/no_cache/noticias/detalhe/article/tocha-da-paz-recebida-lisboa?fbclid=IwAR0sZsoHYw-m7Yyj5HbNouG4It8CanWltkI3VZQUISv6dw39lb9EFMh79zg&h=AT3EVA5qiniyhBN3o78BC2stqy3X-8jiz2OuzYmAN8tMw_HtWwA3CybQGVN5oQK_6g5BUqILcg94QJmkZDyxwrw2961Wtzs-fnY3Owl0uPYsEo_g61LvWdnwVVE0IaEpT-iCzPGYxgtDUnavlyOt5eBYV-vjxodCgG6QViLb_w_x7jdxXEYvkNvdbxYiHPhrwScX8vq1aB2IGj9VY0N18wXc0s7MosKvkYE02dLnFeNYBdeWQsC7M4ok4GqRHxQhkonYlZ_gpysPIIYfI3fZUPODbjLxKLDeOR42SCmtVuywVW5oHDt1OeGA0oRmjeEE1-mHw5Z7ue0UVy67SKacAItRd70WAA4BWtykifjyEcMQr0jhmwWr0sT8pdMkO_Sw6QErb_IE8gQmbYH5p5PxqTtIsj_yOkgKbLiRiw64P9oarn0qcbaUNrNOUdUks72HQC0RbHaWUjN0Z0mt4-XW5QU2EsH1sU7_gCJtnU-Icc1BGhBScnqmuaFUZQrne2_nRLuVAMAYVnBlHa1kHH_-R24Zf0lDfqnUoL1c5my91a2mOzta12Q5vOzTPTjaGYwbCTbz62Fi3XD7fGRY0Zz9x4wP4A_phEuG-OoGagPfc7JUGVeYTQ7TLHjVIwVklEBzcLrjv5qMDJ-Een7a_PLMC8e4CMgk1mhyTtU0DQ7wxdK3yENojPX1oe-xoTM4bKSGzbpkq0TPefCU4iTLsOtrKae3t8s85kE7EkjP-H4jr7RVjC-tWrR-4XPmBO7d0L27K_aEdARbtfwNwMvYYv2I-mqep-8AdGQx48-e_BTAsgsbVoozpf_weZIkXzyQGQymqx9zhRgFBpGjo7PGUA7qY4F-RNIzd8wL1GLEbRGChr78fwI


 

9 DE OUTUBRO – Mesa redonda em que foi abordado o tema “A importância do desporto no 

desenvolvimento pessoal, social e integração” no ISCTE.IUL 



 

16 DE OUTUBRO – Cerimónia de entrega dos Donativos da V Corrida Saúde + Solidária 

2018 no Auditório João Lobo Antunes na Faculdade de Medicina de Lisboa 

20 DE OUTUBRO – Participação no Dia Mundial Anti-Bullying no Salão Nobre da Faculdade 

de Motricidade Humana no âmbito do projeto “Desporto sem Bullying”, uma parceria da FMH 

com o IPDJ e PNED 

20 DE OUTUBRO – Participação na 1ª Milha de Marvila 



 

21 DE OUTUBRO - 8º Campeonato do Mundo de Meia Maratona INAS - Coimbra 2018 - 

Portugal com Medalha de Bronze entre 8 nações. O melhor atleta português foi o Paulo 

Benevente (AJP) 

 

24 DE OUTUBRO – Atividade “E que tal colocar-se nos sapatos de outra pessoa” para 

dinamização e celebração do Dia Municipal da Igualdade no Auditório da Escola Padre 

António Vieira em Alvalade 



26 DE OUTUBRO – 1ª Gala do Desporto de Marvila no Auditório da Escola Secundária D. 

Dinis 

29 DE OUTUBRO – Participação na 32ª Edição 20 Kms de Almeirim – 2018 

 

30 DE OUTUBRO – Conferência com alunos do Colégio Planalto em Telheiras 

1 DE NOVEMBRO – Jantar de Gala pela candidatura de Odivelas a “Cidade Europeia do 

Desporto 2020” em Caneças 

h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / o d i v e l a s c e d 2 0 2 0 / ? _ _ t n _ _ = k C H -

R & e i d = A R C L d i L Y 1 Y e x c q _ c a T L 3 d 0 Z j y m W W N d p -

LAIKmw2F39vCjWiS1YkqtkFVTeDXxRQn41tqriAECodAAk4U&hc_ref=ARR_cvfArDNfIw-

lvqs9A9hvbL2WL72Q89eF5j9Vqb7KqqccfUo20htZQ7TEua690BQ&fref=nf&__xts__[0]=68.AR

C8dgBv0TFC0skY69qYGoYzPboTS3vTr3YnWp94zVQzl6tjVNUFj0klRUpXgsBD6lkivPrBDee

e7I4jFEmnBOeQAMdGgW7M_iQEVpImcZZMe7kT-4dbm2xqaB-09ZmfcTcAh9yOwljHcqyh5B

w7GbVuOUtoMbFu5cTTn4Pnk5hmQRczuuUP_IROqsNQbwStTq8V2vZWQktJhcEILaZEOdD

P t D l - - N V d v P g J t B r p p b L 5 h 8 b b A C 4 o v p O q q Q n 8 X F X 8 p O g S O V R -

oL2FU6UVAJ8iBE9gKvD4RkdTwlZzcPU0Pvm7yMLE0PRPK3bSLFuxVVKO51fo0jxV5nMawa

2SZ4qBoYhgOoeJHxdg1tFLaNNOCv9CczBIJF3S6H7OOO8R8A3u37g8bLZen8oUDbN2pd5

PfBqRv6XQ2zQKMoRlx2RDti4arTQ3KWUdMNzvjJeZDo2R4dwWrIhA1HTWU4PvlfXusDpw9

L0Wf49XpvfyCbsWCqQjMx2GOHjjgw 

2 DE NOVEMBRO – Gala do Desporto 2018 no Pavilhão Multiusos de Odivelas 

3 DE NOVEMBRO – Participação no Campeonato de Portugal de Cross Curto 2018 - ANDDI 

- Oliveira do Hospital 

https://www.facebook.com/odivelasced2020/?__tn__=kCH-R&eid=ARCLdiLY1Yexcq_caTL3d0ZjymWWNdp-LAIKmw2F39vCjWiS1YkqtkFVTeDXxRQn41tqriAECodAAk4U&hc_ref=ARR_cvfArDNfIw-lvqs9A9hvbL2WL72Q89eF5j9Vqb7KqqccfUo20htZQ7TEua690BQ&fref=nf&__xts__%255B0%255D=68.ARC8dgBv0TFC0skY69qYGoYzPboTS3vTr3YnWp94zVQzl6tjVNUFj0klRUpXgsBD6lkivPrBDeee7I4jFEmnBOeQAMdGgW7M_iQEVpImcZZMe7kT-4dbm2xqaB-09ZmfcTcAh9yOwljHcqyh5Bw7GbVuOUtoMbFu5cTTn4Pnk5hmQRczuuUP_IROqsNQbwStTq8V2vZWQktJhcEILaZEOdDPtDl--NVdvPgJtBrppbL5h8bbAC4ovpOqqQn8XFX8pOgSOVR-oL2FU6UVAJ8iBE9gKvD4RkdTwlZzcPU0Pvm7yMLE0PRPK3bSLFuxVVKO51fo0jxV5nMawa2SZ4qBoYhgOoeJHxdg1tFLaNNOCv9CczBIJF3S6H7OOO8R8A3u37g8bLZen8oUDbN2pd5PfBqRv6XQ2zQKMoRlx2RDti4arTQ3KWUdMNzvjJeZDo2R4dwWrIhA1HTWU4PvlfXusDpw9L0Wf49XpvfyCbsWCqQjMx2GOHjjgw
https://www.facebook.com/odivelasced2020/?__tn__=kCH-R&eid=ARCLdiLY1Yexcq_caTL3d0ZjymWWNdp-LAIKmw2F39vCjWiS1YkqtkFVTeDXxRQn41tqriAECodAAk4U&hc_ref=ARR_cvfArDNfIw-lvqs9A9hvbL2WL72Q89eF5j9Vqb7KqqccfUo20htZQ7TEua690BQ&fref=nf&__xts__%255B0%255D=68.ARC8dgBv0TFC0skY69qYGoYzPboTS3vTr3YnWp94zVQzl6tjVNUFj0klRUpXgsBD6lkivPrBDeee7I4jFEmnBOeQAMdGgW7M_iQEVpImcZZMe7kT-4dbm2xqaB-09ZmfcTcAh9yOwljHcqyh5Bw7GbVuOUtoMbFu5cTTn4Pnk5hmQRczuuUP_IROqsNQbwStTq8V2vZWQktJhcEILaZEOdDPtDl--NVdvPgJtBrppbL5h8bbAC4ovpOqqQn8XFX8pOgSOVR-oL2FU6UVAJ8iBE9gKvD4RkdTwlZzcPU0Pvm7yMLE0PRPK3bSLFuxVVKO51fo0jxV5nMawa2SZ4qBoYhgOoeJHxdg1tFLaNNOCv9CczBIJF3S6H7OOO8R8A3u37g8bLZen8oUDbN2pd5PfBqRv6XQ2zQKMoRlx2RDti4arTQ3KWUdMNzvjJeZDo2R4dwWrIhA1HTWU4PvlfXusDpw9L0Wf49XpvfyCbsWCqQjMx2GOHjjgw


A Escola de Atletismo Adaptado foi constituída pelos atletas Paulo Benevente, Paulo 

Pinheiro, Luís Cruz e António Monteiro e sagrou-se Campeã Nacional. Individualmente o 

atleta Paulo Benevente obteve a medalha de bronze e foi convocado para representar 

Portugal no 8º CAMPEONATO DA EUROPA CORTA-MATO INAS, a realizar de 29 de 

novembro a 2 de dezembro em Carovigno, Itália. 

 

7 DE NOVEMBRO - Atividade do Atletismo com o Núcleo de Autistas dos Olivais - Projeto 

desporto e deficiência no Parque de Jogos 1º de Maio – Fundação Inatel 

12 DE NOVEMBRO – Filmagens da atividade do Boxe no Bairro Alfredo Bensaúde no âmbito 

do projeto “Somos todos Bensaúde” pela equipa de reportagem da France Press 



 

16 E 17 DE NOVEMBRO – Presença numa ação de Solidariedade Social promovida pela 

MultiÓpticas na Ilha do Faial 

- Inauguração de 3 quartos renovados e 1 sala de computadores na Casa de Infância de 

Santo António 

- Inauguração do Centro Municipal de Marcha e Corrida do Faial 

- Treino Solidário com o Jorge Pina 

 



 

18 DE NOVEMBRO – Participação da Jornada Octakids no Estádio Universitário 

 



21 DE NOVEMBRO - Atividade do Atletismo com o Núcleo de Autistas dos Olivais - Projeto 

desporto e deficiência no Parque de Jogos 1º de Maio – Fundação Inatel 

22 DE NOVEMBRO – Palestra/demonstração na Cerimónia de abertura do Evento “Factor E 

– APPlica-te e MaturIDADE nas instalações da Delta. Um evento promovido pelo Eixo 5 e a 

Comissão Social da freguesia de Marvila 

 

23 DE NOVEMBRO – Participação na Sessão Participativa Pública sobre o “Plano local para 

a Igualdade e Não Discriminação” na Casa da Cultura dos Olivais 



 

25 DE NOVEMBRO – Participação no Prémio de Atletismo “PROVA CÂNDIDO DE 
OLIVEIRA”

 

26 DE NOVEMBRO – Colóquio Internacional “Desporto, Ética e Transcendência” na 

Universidade Católica Portuguesa 



 

28 DE NOVEMBRO – Corta-Mato da Escola Secundária Mª Amália Vaz de Carvalho no 

Parque Eduardo VII 

29 DE NOVEMBRO - 8º CAMPEONATO DA EUROPA CORTA-MATO INAS, em Carovigno, 

Itália.  



 

30 DE NOVEMBRO - Corta-mato curto do 8º Campeonato da Europa de Corta-Mato INAS 

Portugal conseguiu o 4º lugar atrás da Espanha, França e Itália. 

 

2 DE DEZEMBRO – Participação na Maratona de Valência 



 

3 DE DEZEMBRO – Entrega dos Prémios BPI Capacitar 2018 no Centro Cultural de Belém 

 

5 DE DEZEMBRO - Atividade do Atletismo com o Núcleo de Autistas dos Olivais - Projeto 

desporto e deficiência no Parque de Jogos 1º de Maio – Fundação Inatel 

5 DE DEZEMBRO - Palestra com alunos do 8º ano do Colégio de Sta. Maria 

7 DE DEZEMBRO – Participação na Corrida D. Dinis Marvila com os alunos do projeto 

“Clube Alfacinha” da Escola Luiza Neto Jorge 

8 DE DEZEMBRO – Participação na Festa da Comunidade no Espaço LX Jovem  



9 DE DEZEMBRO – Jorge Pina é o embaixador da Corrida dos Direitos Humanos em 

Odivelas 

Comemorações dos 70 anos da Declaração Universal dos Direitos Humanos (IPDJ) 

 

10 DE DEZEMBRO – Palestra numa iniciativa dos alunos da Voz dos Alunos pelas 

comemorações dos 70 anos da Declaração Universal dos Direitos Humanos na Esc. Sec. 

José Gomes Ferreira em Benfica 

12 DE DEZEMBRO - Atividade do Atletismo com o Núcleo de Autistas dos Olivais - Projeto 

desporto e deficiência no Parque de Jogos 1º de Maio – Fundação Inatel 

13 DE CEZEMBRO – Presença no 39º aniversário do Panathlon Clube de Lisboa no Hotel 

Real Palácio 

14, 15 E 16 DE DEZEMBRO – Odivelas Boxe cup no Pavilhão Multiusos de Odivelas 

http://www.odivelasboxcup.com/2018/ 

15 DE DEZEMBRO – Orador no Seminário contra a violência e discriminação no desporto no 

Salão Nobre da Faculdade de Motricidade Humana 

http://www.odivelasboxcup.com/2018/


 

19 DE DEZEMBRO – Festa de Natal organizada pelo Projeto GOAL KEEPERS em parceria 

com a VES PORTUGAL no âmbito do projeto BIP ZIP 2018/19 NO pavilhão dos Loios em 

Marvila 

https://www.facebook.com/ProjetoGoalKeepers/ 

 

Mais informações, notícias, fotografias, vídeos etc. em: 

https://www.facebook.com/associacao.jorge.pina/ 

https://www.facebook.com/eatletismo/ 

https://www.facebook.com/EscoladeBoxeJorgePina/ 

https://www.facebook.com/ProjetoGoalKeepers/
https://www.facebook.com/associacao.jorge.pina/
https://www.facebook.com/eatletismo/
https://www.facebook.com/EscoladeBoxeJorgePina/


https://www.facebook.com/associacaojorgepina.pt/goalball

https://www.facebook.com/associacaojorgepina.pt/goalball
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