
 

 A MISSÃO  

A Associação Jorge Pina (AJP) é uma associação sem fins lucrativos 
fundada em 2011, pessoa coletiva de direito privado, registada como IPSS pela 
inscrição nº 6/16, folhas 194 e 194 verso do livro, no 14 das Associações de 
Solidariedade Social desde 23 de Junho de 2015, e tem desenvolvido 
atividades de mecenato social (Artigo 62 do EBF), no âmbito desportivo e 
cultural, promovendo a inclusão de crianças e jovens desfavorecidos e com 
necessidades educativas especiais. 

Com relevante trabalho realizado e méritos reconhecidos a nível nacional 
e internacional, apoiamos o nosso desenvolvimento investindo em projectos 
que apoiam o crescimento físico, social, familiar e desportivo de tantas 
crianças e jovens que nos procuram em busca de ajuda, todos os dias.  

Nesse sentido temos quatro grandes pilares que têm marcado o nosso 
desenvolvimento: a Escola de Atletismo Adaptado; o Boxe educativo, o 
Goalball e as Palestra motivacionais, com a participação em tantos outros 
projecto e iniciativas que promovem o desenvolvimento de atividades 
desportivas em favor da comunidade. 

https://vimeo.com/265718456 

OS OBJETIVOS  
  

A Associação Jorge Pina desenvolve, desde a sua criação, atividades que 
pretendem: 
  
 - Ser uma opção para todas as crianças e jovens, contribuindo para a 
sua inclusão social, a melhoria da auto-estima, o aumento da sua motivação 
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e das perspetivas de vida, fatores estes que contribuem para o seu melhor 
desenvolvimento e futuro social e profissional, e prevenindo situações de 
abandono escolar; 
 - Divulgar a Associação e as suas atividades, alargando o seu grupo de 
associados, colaboradores e amigos;  
 - Reforçar e alargar as parcerias locais e regionais, ao serviço da 
comunidade onde se insere; 
 - Reforçar a prática do Boxe, Atletismo e Goalball, alargando o número 
de jovens participantes, com a criação de equipas de competição no sentido 
de valorizar o seu empenho e desempenho desportivo 

- Para além da atividade desportiva o Jorge Pina dá inúmeras palestras 
a nível Nacional sobre a sua história de vida e percurso profissional. 

Com o desenvolvimento das nossas atividades pretendemos apoiar 
crianças e jovens inseridos em diferentes contextos familiares, sociais e 
económicos, com ou sem limitações físicas e/ou psicológicas, proporcionando-
lhes a prática de diferentes modalidades desportivas com os seguintes 
objetivos:  

 - Sensibilizar e promover a igualdade de direitos e oportunidades para 
todos 
 - Facilitar a integração dos jovens na sociedade em geral e incentivar o 
seu espírito de iniciativa  

- Melhorar o desenvolvimento de crianças e jovens através do estímulo à 
independência e à autonomia  

- Proporcionar uma melhoria da autoestima e da autoimagem  
- Promover as relações interpessoais entre jovens com e sem deficiência  
- Desenvolver as habilidades motoras e funcionais em crianças com 

necessidades educativas especiais  
- Participar em competições nacionais e internacionais nas diferentes 

modalidades 
- Participar e organizar eventos que promovam a prática desportiva 
- Promover hábitos de vida saudáveis! 
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PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO 

“Sport has the power to change the world” Nelson Mandela 

O desporto tem como principio dar visibilidade às capacidades dos 
indivíduos e não às suas dificuldades. O Desporto desenvolve aptidões a quem 
pratica regularmente uma atividade desportiva e principalmente aos 
portadores de deficiência, permitindo uma maior autonomia através do 
desenvolvimento da condição física e do desenvolvimento cognitivo, 
contribuindo para a integração social e para a consequente qualidade de vida. 

RESUMO 2019  

>> A Atividade Desportiva Regular do: 

Atletismo/Atletismo adaptado – Treinos às terças e quintas feiras das 
18h30 às 19h45 e ao sábado das 11h às 12h30 no Parque de Jogos 1º de Maio – 
Fundação Inatel 

Boxe - Treinos de segunda a sexta das 18h30 às 20h na Escola Damião 
de Góis  

Goalball - Treinos às quartas e sábados na Escola Secundária Maria 
Amália Vaz de Carvalho 

>> A atividade do Boxe no âmbito do projeto Goal keepers - BIP ZIP 2018/19 
em parceria com a VES Portugal, participando em eventos e fazendo 
demonstrações de boxe 
https://www.facebook.com/ProjetoGoalKeepers/ 

>> Atividades Rítmicas e Expressivas em Unidades de Ensino Especializado às 
quartas e sextas feiras das 10h às 12h: 

1º Bloco (Set a Jan) - Escola Sta. Maria dos Olivais; Escola Sta. Clara; 
Escola Leão de Arroios;  

2º Bloco (Jan a Jun) - EB Rosa Lobato Faria; EB Patrício Prazeres e EB 
Rocha e Melo 1º e 2º Ciclo 

>> Atividade do Atletismo na EB1/JI Luiza Neto Jorge, no âmbito do Clube 
Alfacinha com treinos às terças e quintas feiras das 18h30 às 19h45 e ao 
sábado das 11h às 12h30 no Parque de Jogos 1º de Maio – Fundação Inatel 

Jorgepina.associacao@gmail.com  www.associacaojorgepina.pt

https://www.facebook.com/ProjetoGoalKeepers/
mailto:Jorgepina.associacao@gmail.com
http://www.associacaojorgepina.pt


>> A atividade do Atletismo Adaptado num protocolo com Agrupamento de 
Escolas Pedro Alexandrino - Odivelas às terças das 10h às 11h30 no Parque de 
Jogos 1º de Maio – Fundação Inatel 
>> A actividade do Boxe no âmbito da criação de uma Academia de Valores 
direcionado para crianças do 1º ciclo, na EB do Armador de segunda a quinta 
das 13h às 14h15 

>> Atividade do Boxe e Atletismo com o Núcleo de Autistas - Projeto desporto 
e deficiência na Escola Sarah Afonso nos Olivais 

>> Participamos em provas oficiais nacionais e internacionais de Atletismo e 
Atletismo Adaptado (Competição) – AAL/ANDDI e Maratona de Lisboa, 
Valência, Sevilha e Londres 

>> Participamos em provas oficiais nacionais (Competição) do Campeonato 
Nacional de Goalball (ANDDVIS); 

>> Participamos em em provas oficiais nacionais e internacionais (Competição) 
de Boxe (Federação Portuguesa de Boxe /Associação de Boxe de Lisboa) 

>> Desenvolvido atividades no âmbito da inclusão social com a criação de um 
Gabinete Itinerante Psico-social (para crianças, jovens e famílias), apoio 
escolar, atividades desportivas e culturais, música, dança, workshops, etc. E 
abordando também a temática da sexualidade e adição, direcionado a 
crianças e jovens nos Bairros do Armador, Condado e Alfinetes. E com a 
realização de vários eventos no enquadramento dos objectivos do projecto – o 
Projecto “Dá-te a Marvila” no âmbito do Projecto Escolhas EG7 
https://www.facebook.com/Dá-te-a-Marvila-E7G-301972917153694/ 

>> Participamos nas Olisipíadas (CML) com a atividade do Atletismo, Boxe e 
Goalball 

>> Realizamos treinos de atletismo adaptado com colaboradores da empresa 
Milestone no âmbito da Iniciativa “Correr com Sentido”, em que pretendem 
motivar os seus colaboradores a ter uma vida mais ativa 

>> Realizamos Palestras/Sessões Motivacionais em Escolas, Instituições, 
Estabelecimentos prisionais, Eventos, empresas, etc. pelo percurso desportivo 
e pessoal do Jorge Pina 
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>> Participamos em Ações “Move-te por valores” no âmbito do PNED – Plano 
Nacional de Ética no Desporto 

>> Participamos em ações enquanto Embaixador da Peace Run Portugal 

>> Realizamos a 2ª edição do Open Boxe Marvila na Escola Secundária D. Dinis, 
em Marvila, sendo que para além da componente de competição no sentido da 
motivação, apresentamos demonstrações de boxe adaptado (em cadeiras de 
rodas) 

>> Realizamos uma Tertúlia + Seminário (Formação creditada pelo IPDJ) com o 
apoio da Junta de Freguesia de Marvila e a Esc. Secundária D. Dinis em 
Marvila, sobre a temática da “Evolução do desporto em Marvila” e “Ética, 
Desporto e Nutrição” 

>> Realizamos demonstrações de boxe na Futurália 2019/IPDJ 

>> Participamos com demonstrações de boxe no evento de comemoração do 
Dia da Criança no Jamor/IPDJ 

>> Participamos com demonstrações de boxe e atletismo no Campo de férias 
promovido pela AAMA: Camp Abilities Portugal na Base Naval do Alfeite 

>> Participamos no Dia do Desporto Adaptado no Parque de Jogos 1º de Maio – 
Fundação Inatel promovido pela Associação Salvador 

>> Realizamos um treino de atletismo adaptado no âmbito de uma ação 
internacional de intercâmbio ao abrigo do programa Erasmus + “Sports: All 
Aboard” promovido em conjunto com a Associação Juvenil ProAtlântico 

>> Participamos em atividades no âmbito da Semana Europeia do Desporto 
2019, sendo Jorge Pina um Embaixador Be Active 

>> Realizamos a 4ª Corrida Associação Jorge Pina 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2019 

- Reportagem sobre Jorge Pina 
https://pt.euronews.com/video/2018/12/31/jorge-pina-o-boxe-pode-ser-uma-licao-de-vida?
fbclid=IwAR21OU0Mi7nYCwAshDR4UgjZLT2P7hDEltstZwqKNO1KWfO99EXUaKvftnY 

15 JANEIRO - Campeonato Nacional de Pista Coberta da ANDDI, em Braga 
- Paulo Benevente, António Monteiro e Vicente Saraiva com duas medalhas 
obtidas 

17 JANEIRO - Presença enquanto embaixador na Cerimónia de Abertura de 
“Portimão Cidade Europeia do Desporto 2019” no Portimão Arena 
https://www.abola.pt/nnh/noticias/ver/769278?fbclid=IwAR3tgdgWao1xuK-
pcQ_Kkp3Y5OZ0TbRsP2JRnKDnKhtGZPGBKB_qgAqnAvQ 
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24 JANEIRO - Presença na apresentação pública do Programa 60 Anos da 
Freguesia de Marvila no Salão Nobre da Junta de Freguesia de Marvila 

25 JANEIRO - Campeonato de Portugal de Cross Longo ANDDI 
disputado na Serra da Portela da Oliveira em Penacova 
- Paulo Benevente (3º geral individual), Luís Cruz (10º) e Pedro Chedas 
Fernandes(11º). 

31 JANEIRO - Presença no Programa “Bem vindos” da RTP1 

02/03 FEVEREIRO - Open Boxe Marvila 2019 (2ª Edição) na Escola Secundária 
D. Dinis, em Marvila 
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05 FEVEREIRO - Palestra na Escola Básica Bairro de São Miguel enquanto atleta 
Paralímpico 

07 FEVEREIRO - Prelector na Conferência inaugural da Sessão de Abertura das 
VI Jornadas ACES Médio Tejo sobre “Atividade física e nutrição, a chave da 
solução” no Cine Teatro São Pedro em Alcanena 
http://www.mediotejo.net/alcanena-depois-de-cegar-a-minha-vida-mudou-
p a r a - m e l h o r - j o r g e - p i n a / ? f b c l i d = I w A R 2 I 6 N A n j D C g 5 d B s n g y x -
y5qvoTxL8EZHMfMnepud3pHLxq3PvCIPj6AJnU 

13 FEVEREIRO - 13ª Gala Privilégio Boxing Club em Odivelas 
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15 FEVEREIRO - Palestra no âmbito do Dia das Soluções à Mostra - 
“Intervenção educativa e soluções adaptadas” na Escola Profissional de Aveiro 
no Cineteatro de Anadia 

16 FEVEREIRO - Palestra motivacional no Pavilhão Polivalente de Odivelas 

22 FEVEREIRO - Presença no âmbito de uma atividade promovida pela CML 
sobre o Programa de Alimentação Escolar “Crescer saudável” na Escola D. 
Pedro V, e participação no Painel de personalidades para dialogo aberto sobre 
Desporto e Alimentação 
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25 FEVEREIRO - Entrevista Antena 1 

02 MARÇO - Gala de Boxe do Recreativo Águias da Musgueira no Pavilhão da 
Escola Secundária do Lumiar 
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03 MARÇO - Campeonato Regional de Corta Mato e Troféu Montepio Octakids 

6 MARÇO A 11 MARÇO - 9º Campeonato da Europa de Pista Coberta INAS - 
Istambul, Turquia 
- 19 medalhas (5 ouro/6 prata/8 bronze) e com os títulos de Campeão da 
Europa em masculino e feminino. 
Paulo Benevente que competiu nos 1500m (12º) e nos 3000m (6º) obteve 70 
pontos 

08 MARÇO - Ação de sensibilização sobre ética Desportiva no Insignare - Escola 
Profissional de Ourém no âmbito do PNED 
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20 MARÇO - Presença no Programa Fronteiras XXL na RTP3 
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.rtp.pt%2Fplay%2Fp470%2Fportugal-em-
d i r e t o % 3 F f b c l i d % 3 D I w A R 1 6 X 5 g Z p R L r C a M o x 4 m K 7 t 9 K Y x 5 m 4 J E z N e c u 5 8 r _ o z e c -
y E 6 c f 9 c d S H W M q k & h = A T 0 P m q l X U x _ C D 0 k D B n X - T Z 0 2 f U e J T T D f 2 i Y 9 - I h p -
cspIRIBewv9fRtIEAZfX1f7sQ35itkzHSRk_0vfO9Eq5PgES6GwfoPCJ5gD1zGk2H0wlbJrP7onnbrM49ik07uILfGQ
9 -
j4oPZ3SJZh66Y5IyippjtBvWSxdxp19ZHOjCJB3vQeostXz1W_FyL8gp1KA6eU8i9i_Du4LmEqz1niItfyxEZAuGlCR
q 4 l u Y q M i X e R Y N g d 2 v b L x - r T O r z s g e k L p S D e 8 - z E p t 3 D v 5 e i D I d r I x q G s K -
nwhkBgnCmlbGoOwJc7ywHxtqh0C_RS5PjXuNM3JOMEzAK5p3wsms_yATFjvEC2FY7fajMSjrj3PvVHJhljaBokX
M p 8 N H S - 2 b z 7 0 - 1 a C a N X 7 v Z p 6 l S t B q I e s B r h -
L 8 K y 0 d P x 2 m b 7 U 8 E a f e A U R J 1 H D e y k 3 L 3 v 8 L u I 9 H 7 c k h w 5 C 9 J n 4 k X z s D d -
t I L w f A 3 u s y a a U Y d E t a K a J S D z 1 _ Y 8 i l A d B s P g 7 W u l J l F 1 p d e 1 B P m Z C -
i7e0Bg0jbeF Iy0bAAn0D5fp_Yh4e6dbJk3ZpbeCxxy8j iN39m6KLyNjn4L6MNCb8iRHm80z0-
EM70tratgbLtlIDRrsVMr7WDJAUgandhIgXiROOqewGqc6qfxSVFPygsbEBL7ZeDTlTzt_4Kco 

21 MARÇO - Palestra no EP Caxias 

21 Março - Caminhada Marvila 60 Anos (Dia Mundial da árvore)  

23 MARÇO - Olisipíadas na Academia Militar 
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23 MARÇO - Padrinho da 1ª Corrida/Caminhada Solidária 5km Ramada - 
Odivelas numa organização promovida pelo Centro Comunitário Paroquial da 
Ramada 

24 MARÇO - Palestra/ Ação de sensibilização “Educação por valores e Ética 
pela prática desportiva” no âmbito do PNED no Auditório da Escola Secundária 
Rafael Bordalo Pinheiro nas Caldas da Rainha 
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29 MARÇO - Ação no âmbito do PNED “Mexe-te por valores” nos Maristas  
http://www.pned.pt/noticias/maristas-de-lisboa-refletem-sobre-ética-desportiva.aspx?
fbclid=IwAR1PyJM-kag9KrnCxCl7cFb727kfhqgUDoceGZ3csDfyyM8LH3-SJ1EA5fQ 

02 ABRIL - Lançamento do Livro “Direitos das Crianças no Desporto” na 
Biblioteca Passos Manuel na Assembleia da República (IPDJ/PNED) 

03 ABRIL - Presença e demonstrações de boxe na Futurália 2019/IPDJ na FIL - 
Parque das Nações 
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05 ABRIL - Palestra no âmbito do Dia internacional do Desporto para o 
desenvolvimento e a Paz (6 Abril) promovido pelo Sports Embassy no evento 
“Your future - Portimão”, sobre a temática “A importância dos projectos dos 
atletas para pôr em prática os bons valores do desporto” 

04 ABRIL A 08 ABRIL - 9º Campeonato do Mundo de Corta-Mato INAS, em 
Trzebnica, Polónia 
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09 ABRIL - Evento de Team Building promovido pelos Hotéis Vila Galé, no Vila 
Galé Sintra 

10 ABRIL - Presença no 20º Aniversário do CPA - Chelas no Auditório Fernando 
Pessa - Casa dos Direitos Sociais de Marvila 

15 ABRIL - Apresentação da nova plataforma e regulamento da “Bandeira da 
ética” no Auditório do CAR no Amor (IPDJ/PNED) 
https://www.youtube.com/watch?v=rhMBIa12Em0&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1qsx6O-
vbh9PB4mkHH-5E9677Srj55tx_S3yjKjszuNmH6X8gxLRFwBC8 

17 ABRIL - Evento de lançamento da prova “24 Horas a Correr pela 
Deficiência” na Confraria do Bonfim, em Setúbal 

28 ABRIL - Maratona de Londres 
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29 ABRIL - Olisipíadas na Pista Municipal de Atletismo Prof. Moniz Pereira 

05 MAIO - Padrinho da Corrida de Esmoriz 

08 MAIO - Palestra na Escola Sec. D. Maria II em Vila Nova da Barquinha 
http://escolasbarquinha.pt/index.php/home/em-destaque/441-jorge-pina-visita-a-escola-d-
mariaii?fbclid=IwAR1GftDYDBq9DRIDfWJc-3mO1zLa1sjbg-HqW0m5zerASJKnDesXKH99TnI 

08 MAIO - Palestra no Regimento de Paraquedistas em Tancos 
http://www.paraquedistas.com.pt/index.php/destaques/156-jorge-pina-visita-o-regimento-
de-paraquedistas 

09 MAIO - Palestra na Esc. Sec. Marquês de Pombal 

11 MAIO - 2ª Edição do Congresso de Apoio Domiciliário dos Açores no Centro 
Cultural e de Congressos de Angra do Heroísmo, na Terceira - Açores  
- intervenção no painel sobre a “Saúde física e a importância do desporto” 
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12 MAIO - A Escola de Atletismo Adaptado sagra-se Campeã Nacional de 
Estrada ANDDI em Belém 

17/18 MAIO - Apadrinhamento da prova “24 Horas a Correr pela Deficiência” 
no Jardim do Bonfim, Setúbal - organização da União Desportiva para a 
Inclusão APPACDM de Setúbal 

18 MAIO - Festival Cultur Lóios - no âmbito do projecto Goal Keepers BIP ZIP 
2018/2019 
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18 MAIO - Open Day de Desporto no Parque de Jogos 1º de Maio - Fundação 
Inatel 

18 MAIO - Marvila Run - 60 anos da Freguesia 

19 MAIO - 2ª Gala do Sever Fintas Club + 10º Aniversário “Acreditar, Lutar, 
Conquistar” no Centro de Artes e Espetáculo em Sever do Vouga 

20 MAIO - Palestra no Centro Educativo Padre António de Oliveira em Caxias 

20 MAIO - Campeonato Nacional Individual da ANDDI em Viseu 
- 4 medalhas: Paulo Benevente (2º nos 800m e nos 5000m); Pedro Chedas (2º 
nos 200m); Paulo Pinheiro (3º nos 5000m). 
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- António Monteiro (dois 4º lugares nos 200m e 400m); Luís Cruz (4º nos 800m 
e 6º nos 400m) 

24 MAIO - Encerramento da X Edição dos Jogos de Quefes na Direção Regional 
do IPDJ - Algarve – Faro 

28 MAIO - Congresso Apodemo - More Results 

28 MAIO - Palestra na Academia do Sporting - Alcochete no âmbito do PNED 

29 MAIO - Testemunho no Projecto Academia de Líderes Ubuntu “Vencer 
obstáculos” na EB 2, 3 das Piscinas dos Olivais 

29 MAIO - Palestra no Agrupamento de Escolas das Olaias sobre o Projecto 
Ubuntu - Academia de Líderes 

30 MAIO - Ação “Move-te por valores” no âmbito do PNED, na Escola 
Profissional de Arouca 
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31 MAIO - Evento Peace Run em Beja 

31 MAIO - Conferência “Formação e Fair Play no Futsal e no Desporto - relação 
fora de campo” promovida pelo Centro Shotokai de Queluz 
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01/02 JUNHO - Olisipíadas - Fase Final no Parque de Jogos 1º de Maio - 
Fundação Inatel 

03 JUNHO - Evento de Celebração do Dia da Criança no Complexo Desportivo 
do Jamor - IPDJ 

04 JUNHO - Palestra Love Tiles 
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07 JUNHO - Demonstração de Desporto Adaptado na Escola Sec. D. Dinis em 
Marvila 

07 JUNHO/ 08 JUNHO - Tertúlia + Seminário (Formação creditada pelo IPDJ) 
com o apoio da Junta de Freguesia de Marvila e a Esc. Secundária D. Dinis em 
Marvila, sobre a temática da “Evolução do desporto em Marvila” e “Ética, 
Desporto e Nutrição” 

Jorgepina.associacao@gmail.com  www.associacaojorgepina.pt

mailto:Jorgepina.associacao@gmail.com
http://www.associacaojorgepina.pt


08/09/10 JUNHO - Open Boxe Braga 

1 JUNHO - 1/2 maratona Brisas do Atlântico entre Almograve e Zambujeira do 
Mar. 

12 JUNHO A 14 JUNHO - Ação de intercâmbio entre a Associação Jorge Pina e o 
Agrupamento de Escolas Amadeo de Souza Cardoso em Amarante, com a 
dinamização de várias atividades desportivas e culturais 
- Palestra “O Homem e a Transmutação” no Centro Cultural de Amarante no 
âmbito do PNED - Ética no desporto. 

17 JUNHO - Antestreia do Documentário “Estádio Nacional, 75 anos de 
emoção” no Centro Desportivo Nacional do Jamor (IPDJ) 

22 JUNHO - Palestra na Associação Minerva na Biblioteca municipal de Caldas 
da Rainha 
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23 JUNHO - Meia Maratona dos Conquistadores em Guimarães 

25 JUNHO - Palestra “Entre-portas” na Mansão de Sta. Maria de Marvila 

25 JUNHO - Palestra Staples Portugal 

26 JUNHO - Conferência no âmbito da Campanha “Crescer em segurança do 
Doente - As cores das paredes interessam” no Salão Nobre do Hospital de São 
José 
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26 JUNHO - Festa no Jardim do Arco do Cego no âmbito do Dia Internacional 
contra o Abuso e Tráfico Ilícito de Drogas (SICAD/IPDJ/CML/JFAN/Kosmicare) 

27 JUNHO - Cerimónia de encerramento do 5º Encontro Interministerial + 
Caminhada pela Paz - Peace Run 
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29 JUNHO - 1ª Milha do Lago- Parque da Paz organizada pelo Clube Pedro 
Pessoa Escola de Atletismo 

29 JUNHO - IV Edição Duas Léguas  Gandaresas 2019 em Cantanhede 
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30 JUNHO - Palestra “Bens aventurados os pacificadores” na 1ª Igreja 
Congregacional de Lisboa 

02 JULHO - Participamos com demonstrações de boxe e atletismo no Campo 
de férias promovido pela AAMA: Camp Abilities Portugal na Base Naval do 
Alfeite 

03/04 JULHO - Presença nos Programas: “Você na TV” da TVI e “Alô Portugal” 
da SIC no âmbito do Filme “Campeões 
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12/13 JULHO - Campeonato Regional de Boxe, em Sintra 

20 JULHO - 10ª Edição do “Dia do Desporto Adaptado” promovido pela 
Associação Salvador no Parque de Jogos 1º de Maio - Fundação Inatel 
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / a t t r i b u t i o n _ l i n k ?
a=QaAYho9gvLg&u=%2Fwatch%3Fv%3D5DYp4Q47rsE%26feature%3Dshare&fbclid=IwAR0P56uEKd

arhsGY2EJI7F7Og0VLRwLo3I1J8gB-b-CAlbwbXbb0DlPCe3A 

27 JULHO - Treino de atletismo adaptado no âmbito de uma ação 
internacional de intercâmbio ao abrigo do programa Erasmus + “Sports: All 
Aboard” promovido em conjunto com a Associação Juvenil ProAtlântico 
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27/ 28 JULHO - Campeonato Nacional de Boxe no Pavilhão do Complexo 
Desportivo Municipal Casal Vistoso 

 

 

Jorgepina.associacao@gmail.com  www.associacaojorgepina.pt

mailto:Jorgepina.associacao@gmail.com
http://www.associacaojorgepina.pt


01 A 06 AGOSTO - Campeonato do Mundo de Atletismo de Juniores WPA Para 
Athletics na Suíça 
Rafael Neto - 2 Medalhas de Prata nos 100 e 400 mts e 1 Medalha de Ouro nos 
200 mts 

01 AGOSTO - Palestra na Comunidade Vida e Paz  

09 AGOSTO A 12 AGOSTO - 6º CAMPEONATO DA EUROPA DE MEIA MARATONA INAS 
- Ekaterinburg, Rússia 
- Paulo Benevente 5º (e melhor português) na geral e Paulo Pinheiro em 9º  
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12 AGOSTO - Palestra “Dia Internacional da Juventude” sobre o tema 
“Educação Transformadora” no Centro Desportivo Nacional do Jamor (PNED 
 
11 AGOSTO - 6º Campeonato da Europa de Meia Maratona INAS”, em 

Ekaterinburg - Rússia 
- atletas da AJP Paulo Benevente (classificou-se em 5º na geral e melhor 
português), e Paulo Pinheiro em 9º 
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31 AGOSTO - VIII GP Atletismo Emanuel Rolim na Lourinhã 
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04 SETEMBRO - Apresentação dos Embaixadores “Be Active” na Pista de 

Atividades Náuticas do Centro Desportivo Nacional do Amor - IPDJ 
05 SETEMBRO - Palestra Academia de Líderes - Ubuntu na EB 2, 3 Bairro Padre 
Cruz 

13 SETEMBRO - Palestra Deco Proteste 
14 SETEMBRO - Gala de Boxe no Lumiar 
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17 SETEMBRO - Palestra na Universidade Europeia no Auditório Campus Quinta 
do Bom Nome 

20 SETEMBRO - Palestra Cetelem na Quinta do Campo - Nazaré  

21 SETEMBRO - 15ª Gala Privilégio Boeing Club em Odivelas 
23 SETEMBRO - Você na TV - Rubrica da Isabel silva “Campeões” 

24 SETEMBRO - 5ª Edição da Semana Europeia do Desporto 2019 - Desporto 
Adaptado no Complexo Desportivo Municipal do Casal Vistoso 

2 4 S ETEM BR O - 3 ª Ed i ç ã o d a “ H o r a Be A c t i v e - D e sp o r t o 
Inclusivo” (Organização Fenacerci) no Centro Desportivo Nacional do Amor - 
IPDJ 
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25 SETEMBRO - Palestra na EB1 do Armador com a presença do PNED abordando o 
tema da Ética desportiva 
h t t p s : / / m . f a c e b o o k . c o m / s t o r y . p h p ?
story_fbid=117636096334723&id=103726014392398 

26 SETEMBRO - Cerimónia de Abertura das Celebrações do Dia do Paralímpico 
na Marina de Portimão 
https://www.facebook.com/paralimpicos.pt/videos/1121397904723297/?__tn__=kCH-
R & e i d = A R C l O 7 p P s I t 2 H L j T o 7 6 M j n I 6 Y O w 8 L A 8 b M r f -
TCC31uOn2fWEQ1qzv4mY02i13B9D64aB7hGXmZqwymux&hc_ref=ARTsj7J7SKPpXtkSc7ejpENwj
D7ClUz2x8NzHkSBeKNCtZN9f2KGSXimveQYP1LWbbw&fref=nf&__xts__[0]=68.ARCdgscIFW1v9XE
qMiLOdeJaX1YCfWwiBdHh25noMJQKjWPCNDKGvkIsvp4niigP0KPOoh18zGfGESmRJe5kGEHEHK9v
M 5 S v P 4 F p s e A M D D z x C M F F Z H -
oKq_uHzO5_NLBVF_fEUcQvc8cWPgBXl8zzMmOpVENt2GG1AMgy4nzmPukp2KD0805Wix9Ha_F9In
MM7Q i8_hk7b9CF f5 fVMc fEc2 s0RZwSX -5bDNJoHoHcdrEBB fOf_AaaBHLJb ru5 l -
uls8OO-6eEWvj4jIIig7R8f_hIjXqpRs0pjnD3PBt_L5VQtWSfJokJEt7pOSxl5ERRuz5eRg6FIjVI09ZXYg
7smDHAsCunebTzP3YzKyOIuS3O0vyyTnA3yu9qTz_RfUUyg9lqSOay6tRG5vsmXDz01dKTtkuz_ykvB
W0H10gnZfPW75nK2KosqExXED3pwZPTNKNpiW2tPKrUhUGUwFZMYZj6MAVubT4_Dl4N2o_Gipqc3
-jjrZcc6juLabqIssFug 

26 SETEMBRO - Celebração do 11º Aniversário do Comité Paralímpico de 
Portugal no Restaurante Blanco Beach Club em Portimão 
https://www.facebook.com/paralimpicos.pt/videos/484252715747530/ 
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27 SETEMBRO - Dia do Desporto na Associação Ester Janz - Worshop sobre os 
valores do desporto 

29 SETEMBRO - 4ª Corrida Associação Jorge Pina no Parque de Jogos 1º de Maio 
- Fundação Inatel 

OUTUBRO - Entrevista “Campeões para a vida” para o PODCAST - BE 
LEGENDARY 
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ?
v=HeJgoSebXzc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1Bb5xNVt9Yfa6LVDqEprHHV8Llvp8PgkS
Kj3U0hTuHljwE5yM0bTSPgNI 
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05 OUTUBRO - Evento de encerramento do Projecto Goal Keapers - BIP ZIP 
2019 - https://www.facebook.com/events/414180842634484/ 

  

08 OUTUBRO - Entrevista no Programa “Benvindo” da RTP África com Sílvio 
Nascimento e Nádia Silva 

08 OUTUBRO - Cerimónia de apresentação dos projetos do Programa BIP ZIP 2019, 
para a zona oriental de Lisboa - Projecto “Espelho Meu” promovido pela VES em 
parceria com a AJP entre outros 
h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / c a m a r a d e l i s b o a / p h o t o s /
p c b . 2 7 1 1 5 9 7 7 1 5 5 2 6 8 2 8 / 2 7 1 1 5 9 7 6 5 5 5 2 6 8 3 4 / ? t y p e = 3 & _ _ t n _ _ = H H -
R & e i d = A R D W q 0 S i z F W c P I z 0 M b E g t N F N o l 1 O R U y h P B 9 - n 8 M e f 6 m 3 s x -
BMCBXhEUa_MWK9eRm1l3BhswXxa5xlfF2&__xts__%5B0%5D=68.ARBS5h99B9yp3dGHlu5
dzpLCUf4ukxmYOXCQ5_vCyeci2DOuTm_d_STljtmbnCSuLQJU3hPMdVlYO5xPRSKIBhUM3
4 e B W y 9 Q b q 2 U 4 T E 3 n P 7 G Q v v E C P p _ W Y -
Z k x 8 R X D 8 h m 1 y A 4 TA m 6 J v b z D J n K D G 2 1 9 k f N _ K k J c i 2 s c 1 h v C A f J V U j m -
U0KYVvk7pInwenP30flUtqWW5iZP87KJGWPDDZkHiv5dGoyjhsywnxI5ugz95SXp0VEdymjl
PNMKCgKZSS22g8hIaFG10zZHaOn1D4vAsKhL8x0oHKiLpCQvrKcB1ELr_qQzriA2gpinIY2r3
b n j J l A g 4 v 5 D -
DvmDN8aydYMHIaPPy24uJP2x2plSplgA2sxko0jTtDiIwNTpixDgZaUTnP7YIsRgJ6ASGcWNn
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1eIrgzUCBPIjFWZ2z8AMtGm7eI5jUUfpU3zBS0pxSzdeuXg4PEjLMXUIfG1LkW7l5HBHtz-
WrXVPxw67Z-I6DbRoXIfbVzWxsZNI 
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08 OUTUBRO - Palestra na Escola Pedro de Santarém - Agrupamento de Escolas de 
Benfica no âmbito do Projecto Vidas Ubuntu. 

10 OUTUBRO - Participação na Formação “Reduz e Produz” no âmbito do Projecto 
“Dá-te a Marvila” - EG7. 

11 OUTUBRO - Palestra no Agrupamento de Escolas Damião de Goes - Escola EB 2,3 
Pêro de Alenquer 
http://www.pned.pt/noticias/pned-com-o-embaixador-jorge-pina-na-escola-básica-
pero-de-alenquer.aspx?fbclid=IwAR2P9E9fq7_vPI9zggXN8pfF06lJbckh8khEeUu6dX-
sv4jcjhBVNUYTGBU 

13 OUTUBRO - Participação do maratonista Rui Rodrigues (15ª posição) no 
Campeonato da Europa de Maratona de Surdos que se realizou em Essen na Alemanha 
 

13 OUTUBRO - Padrinho da 22ª Meia Maratona 
Ribeirinha da Moita - Baixa da Banheira 
h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / 1 3 1 2 2 8 8 4 6 9 2 3 8 6 8 / p h o t o s /
a . 2 5 0 5 2 0 8 1 4 9 9 4 6 7 0 / 2 5 4 7 2 6 0 8 0 8 6 5 3 9 8 1 / ?
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type=3&eid=ARDKsGdB75jkNZ6rP8c1PVj4D2knwFbnQJuXaLxeU2x5gSQScYtVG7-

MY7Fz4vP4fZ0x6pVr2KfsuZRl&__tn__=EEHH-R 

17 OUTUBRO - Cerimónia do Cartão Branco 2019/ IPDJ no Museu Nacional do 
Desporto 
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18 OUTUBRO - Palestra no Colégio Nosso Jardim na Lapa, em Lisboa  

19 OUTUBRO - Participação na 2ª Milha de Marvila 

22 OUTUBRO - Cerimónia de entrega de Prémios na Gala Social Inatel 2019 no Teatro 
da Trindade - Jorge Pina distinguido com o Prémio de Mérito Fundação INATEL/2019 
no domínio do Desporto para a Inclusão 

23/24 OUTUBRO - Participação no Programa Change, promovido pela Girl Move 
Academy no âmbito do Programa de liderança e empreendedorismo Social 5ª edição/
2020 Nampula sobre o tema “És mulher para mudar o mundo” 
https://youtu.be/cOqfz51O_ZI 

24 OUTUBRO - Palestra no Hotel Dolce Campo Real em Torres Vedras para a empresa 
MetLife sobre resiliência na vida pessoal e profissional. 
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28 OUTUBRO - Palestra/testemunho dado numa carruagem da CP durante a viagem 
entre Cascais e Cais do Sodré no âmbito das celebrações do Dia Nacional da 
Biblioteca Escolar - “Onde para a leitura?” 

02 NOVEMBRO - Participação no Fórum “Alimentar o desporto em Sintra” no Centro 
Lúdico de Massamá - Painel 02 “A mente do atleta” 

04 NOVEMBRO - Palestra na Escola Fernão Mendes Pinto em Almada numa ação 
conjunta com o PNED sobre “Ética e valores no desporto e na vida” 
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08 NOVEMBRO - II Gala do Desporto de Marvila na Escola Sec. D. Dinis, em Marvila 
h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / c o n s e l h o m a r v i l e n s e / p h o t o s /
pcb.3078074102262608/3078072618929423/?type=3&theater 
 

08 NOVEMBRO - Palestra “Different stories coming together as one” na Católica 
Lisbon School of Business and Economics 
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09 NOVEMBRO - 1ª Jornada do Campeonato Nacional de Goalball promovido pela 
ANDDVIS no Pavilhão da Escola Superior de Desporto de Rio Maior 

11 NOVEMBRO - A Escola de Atletismo Adaptado da AJP no Campeonato de Portugal –
Cross Curto - ANDDI disputado na cidade da Guarda. 
Individualmente Paulo Benevente sagrou-se Campeão Nacional, Vasco Avelino e 
Isabela Coelho no escalão de Síndrome de Down também alcançaram lugares no 
pódio. Coletivamente Vice-Campeões Nacionais. 
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13 NOVEMBRO - Palestra com o Curso Técnico de Desporto no Agrupamento de Escolas 
D. João V na Damaia  

15 NOVEMBRO - Entrevista com Kathy Pedro para a Página Profiles of Excellence 

17 NOVEMBRO - Participação na Taça de Portugal de Boxe, no Porto 
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- Sergey Slivin atleta Júnior (Cat. 64 kg) e Vadym Rud atleta Sénior/Elite (Cat. 81 kg), 
ambos saíram vencedores nos combates da sua categoria 

18 NOVEMBRO - Presença do Inter-Marvilense (Equipa Junta de Freguesia de Marvila, 
Associação Jorge Pina e Dá-te a Marvila), no âmbito do Projecto Community 
Champions League na Escola Engenheiro Duarte Pacheco 
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20 NOVEMBRO - Corta-Mato Escolar promovido pelo Curso de Desporto da Escola 
Secundária Maria Amália Vaz de Carvalho no Jardim Amália Rodrigues 

20 NOVEMBRO - Participação no Programa “Etnias” da SIC 

22 NOVEMBRO - Palestra na Escola Sec. Rainha  Dona Leonor sobre “Aceitar e 
Ultrapassar as Limitações” 
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22 NOVEMBRO - Cerimónia 
de Entrega de Prémios da 

5ª Edição das Olisipíadas 2019 

23 NOVEMBRO - Evento Comemorativo  dos 90 Anos da AAL, na Tribuna de Honra do 
Estádio Nacional do Jamor 

26 NOVEMBRO - Ação Social de Solidariedade Social promovida pela MultiÓpticas na 
Cooperativa de Solidariedade Social “Vários” em Tondela, com a temática “Vários 
Olhares” 

27 NOVEMBRO - Assembleia Geral Ordinária da AJP 
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28 NOVEMBRO - Palestra na Nova Business School na Cadeira de Comunicação, 
Liderança e Ética 

30 NOVEMBRO - Treino Solidário em homenagem ao Miguel Chaves, membro dos 
corpos sociais da AJP e amigo/colaborador/voluntário de longa data 
https://www.facebook.com/events/2509220332736295/ 

02 DEZEMBRO - Encontro de Embaixadores do PNED sobre a temática “As boas 
práticas da Ética no Desporto" no Museu Nacional do Desporto 
h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / I P D J i p / p h o t o s /
a.1094840820534205/2894382663913336/?type=3&theater 
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03 DEZEMBRO - Palestra no âmbito da Comemoração do Dia Internacional da Pessoa 
com Deficiência no Agrupamento de Escolas de Mangualde (no Auditório da Biblioteca 
Municipal de Mangualde) e em ação conjunta com o PNED e a exposição “Move-te por 
valores” 

04 DEZEMBRO - Palestra na Escola Secundária José Cardoso Pires em Sto. António dos 
Cavaleiros no âmbito das comemorações do Dia (semana) Internacional da Pessoa 
com Deficiência 
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04 DEZEMBRO - 5ª Edição da Corrida D. Dinis Marvila na Praça Dr. Fernando Amado 

05/06/07 DEZEMBRO - 1ª Edição do Mercado de Natal de Marvila na Rua Luiz Pacheco 

05 DEZEMBRO - Palestra no Auditório do Agrupamento de Escolas Moinhos de Arroja 
em Odivelas, com entrevista para o Jornal escolar, sobre “Os nossos limites, sobre 
valores na vida e no desporto e sobre Ver além das dificuldades” 
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06 DEZEMBRO - Palestra na EB 2, 3 José Cardoso Pires, na Amadora 

06/07/08 - Odivelas Boxe Cup 2019 no Pavilhão Multiusos em Odivelas 
https://www.facebook.com/OdivelasBoxCup/ 

06 DEZEMBRO - Participação no Ciclo de Conferências “Desporto em Debate” sobre o 
tema “Desporto: motivação e superação” enquadrado no âmbito das comemorações 
do Dia Internacional da Pessoa com Deficiência no Auditório Caixa de Crédito Agrícola 
em Oliveira do Hospital 
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07 DEZEMBRO - 4ª Jornada do Community Champions League no Campo de Jogos do 
Bairro Alfredo Bensaúde promovido pela equipa “Academia Bensaúde” e enquadrado 
no Projecto desenvolvido “Bip Zip - Somos Todos Bensaúde” em 2018 
https://www.facebook.com/somostodosbensaude/ 

09 DEZEMBRO - Palestras na Escola Dr. Manuel Laranjeiro e na Escola Dr. Manuel 
Gomes Almeida em Espinho 

10 DEZEMBRO - Palestra no Agrupamento de Escolas Gualdim Pais - Educação 
Especial, em Pombal  

10 DEZEMBRO - Palestra no âmbito da temática Vidas Ubuntu na Universidade Nova 
de Lisboa, promovido pela Escola Secundária Marquesa de Alorna 
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12 DEZEMBRO - Palestra na Escola EB José Jorge Letria em Cascais 

13 DEZEMBRO - Participação na Cerimónia de encerramento de Portimão, Capital 
Europeia do Desporto 2019, enquanto embaixador. 

14 DEZEMBRO - Padrinho da Corrida de S. Silvestre em Almada 
https://www.opraticante.pt/jorge-pina-padrinho-sao-silvestre-de-almada/?
fbclid=IwAR2L86RW7ZzJCZkM-z-0b4bnIs9B9VXlkF_ny3JMKcgRTFbxGKz-btLBxro 

18 DEZEMBRO - Participação nas Jornadas da Gestão do desporto promovido pela 
Faculdade Motricidade Humana 

Mais informações, notícias, fotografias, vídeos etc. em: 
https://www.facebook.com/associacao.jorge.pina/ 
https://www.facebook.com/eatletismo/ 
https://www.facebook.com/EscoladeBoxeJorgePina/ 
https://www.facebook.com/associacaojorgepina.pt/goalball

Jorgepina.associacao@gmail.com  www.associacaojorgepina.pt

https://www.opraticante.pt/jorge-pina-padrinho-sao-silvestre-de-almada/?fbclid=IwAR2L86RW7ZzJCZkM-z-0b4bnIs9B9VXlkF_ny3JMKcgRTFbxGKz-btLBxro
https://www.opraticante.pt/jorge-pina-padrinho-sao-silvestre-de-almada/?fbclid=IwAR2L86RW7ZzJCZkM-z-0b4bnIs9B9VXlkF_ny3JMKcgRTFbxGKz-btLBxro
https://www.facebook.com/associacao.jorge.pina/
https://www.facebook.com/eatletismo/
https://www.facebook.com/EscoladeBoxeJorgePina/
https://www.facebook.com/associacaojorgepina.pt/goalball
mailto:Jorgepina.associacao@gmail.com
http://www.associacaojorgepina.pt


 

RELATÓRIO DE GESTÃO 

Através do presente relatório de gestão, vem a Direção da Associação Jorge Pina 

(AJP), dar conhecimento aos associados e terceiros, de alguns aspectos que considera mais 

relevantes e relacionados com os projetos desenvolvidos pela AJP no exercício de 2019.  

1 – EVOLUÇÃO DA ATIVIDADE  

No exercício de 2019, a AJP demonstrou uma boa gestão dos recursos e receitas 

obtidas para concretizar os projetos a que se propôs. Com a boa aplicação dos recursos ob-

tidos junto de entidades públicas e estatuárias, bem como pela boa gestão dos donativos e 

receitas das entidades privadas que acreditam na missão da AJP.  

A AJP apresenta um resultado positivo o que consideramos bastante gratificante e 

dentro das expectativas para cada projeto.  

No que diz respeito aos projetos anexa-se a este relatório as demonstrações finan-

ceiras. 

2 - FACTOS RELEVANTES OCORRIDOS APÓS O TERMO DO EXERCíCIO 

Não ocorreram acontecimentos subsequentes que impliquem ajustamentos ou divul-

gação nas contas do exercício. 

3 – EVOLUÇÃO PREVISíVEL DOS PROJETOS DA AJP 

A análise da evolução dos projetos da AJP no decorrer do ano de 2019 foram con-

cretizados com sucesso não havendo desvios no que estava orçamentado o que nos deixa 

com muito otimismo para a realização de novos projetos. 

4 – SITUAÇÃO ECONÓMICO FINANCEIRA 

A AJP apresenta uma equidade entre os valores orçamentados e os valores reais, 

facto que permitiu o desenvolvimento dos projetos da Escola de Atletismo Adaptado, Boxe e 

Goalball. 

No próximo ano a aposta será na consolidação dos mesmos projetos, e lançamento 

da Academia Jorge Pina.  

5 – DIVIDAS À ADMINISTRAÇÃO FISCAL E AO CENTRO REGIONAL DE SEGURANÇA 

SOCIAL 

Em observação do Decreto-lei nº 543/80 de 7 de Novembro, informamos que a As-

sociação Jorge Pina não tem em mora qualquer divida à Administração Fiscal, ao Centro 

Regional de Segurança Social nem a quaisquer outras entidades públicas. 



 

6 – PROPOSTA DE APLICAÇÃO DE RESULTADOS 

A Direção propõe que a mais valia gerada seja suporte dos projetos a decorrer. 

7 – AGRADECIMENTOS 

A Direção agradece a todos os que manifestaram confiança e preferência, em parti-

cular aos associados, voluntários, simpatizantes e demais entidades que com ela se relacio-

naram. 

Aos nossos Colaboradores deixamos também uma mensagem de apreço pelo seu 

profissionalismo e empenho, fundamental para a sustentação e êxito de todos os projetos e 

atividades em que estivemos envolvidos. 

 Lisboa, 30 de Junho de 2020 

             A Direção, 
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6 – PROPOSTA DE APLICAÇÃO DE RESULTADOS 

A Direção propõe que a mais valia gerada seja suporte dos projetos a decorrer. 

7 – AGRADECIMENTOS 

A Direção agradece a todos os que manifestaram confiança e preferência, em parti-

cular aos associados, voluntários, simpatizantes e demais entidades que com ela se relacio-

naram. 

Aos nossos Colaboradores deixamos também uma mensagem de apreço pelo seu 

profissionalismo e empenho, fundamental para a sustentação e êxito de todos os projetos e 

atividades em que estivemos envolvidos. 

 Lisboa, 30 de Junho de 2020 

             A Direção, 

                 


